
Speiseplan

17. Woche vom 22.04.2024 bis 28.04.2024

Ev. Altenhilfezentrum Stiftsheim

Menü A Menü B

Gemüseragout
Salzkartoffeln
Gurkensalat mit Schmanddressing
Fruchtjoghurt Pfirsich-Maraquja

Züricher Geschnetzeltes vom Schwein
Spätzle
Gurkensalat mit Schmanddressing
Fruchtjoghurt Pfirsich-Maraquja

Montag

22.04

Gemüsecremesuppe
Nudel-Gemüsepfanne
Tomatensoße Pikant
Blattsalatmischung mit
mit Vinaigrette
Rote Grütze
Vanillesoße

Gemüsecremesuppe
Eier in Senfsoße
Salzkartoffeln
Blattsalatmischung mit Vinaigrette
Rote Grütze
mit Vanillesoße

Dienstag

23.04

Quarkauflauf mit Kirschen
Vanillesoße
Bayrisch Creme mit Erdbeersoße

Gefülltes Kraut
Bratensoße
Salzkartoffeln
Bayrisch Creme mit Erdbeersoße

Mittwoch

24.04

Hühnerbrühe mit Eierflocken
Toast mit Pfirsich und Preiselbeeren
dazu Kopfsalat
und Birnendressing
Fruchtcocktail

Hühnerbrühe mit Eierflocken
Lasagne Bolognese
Kopfsalat
und Birnendressing
Fruchtcocktail

Donnerstag

25.04

Vegetarischer Bratling
Kräutersoße
dazu Weizenrisotto
Kopfsalat
Himbeerdressing
Haselnußpudding

Fischstäbchen
Remouladensoße
Pariser Karotten
Gemüsereis
Haselnußpudding

Freitag

26.04

Rinderbrühe mit Fadennudeln und
Gemüse
Kartoffel-Rosenkohlauflauf
Selleriesalat
Apfel

Rinderbrühe mit Fadennudeln und
Gemüse
Rinderbraten
Bratensoße
Blumenkohl
und Kroketten
Apfel

Samstag

27.04

Bunter Gemüseeintopf
dazu Graubrot
Buttermilchdessert Orange-Limette

Linseneintopf
mit Wursteinlage
dazu Graubrot
Buttermilchdessert Orange-Limette

Sonntag

28.04

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! - Änderungen vorbehalten.
Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen händigen wir Ihnen auf Wunsch gerne aus.


